Een psalm schrijven

Om een lied voor God te
maken, moet je geen groot
componist zijn.

Als je door hebt wat typisch is voor
een psalm, lukt het je zo.

Beeldende taal
Wie een psalm schrijft, gebruikt graag vergelijkingen
met situaties uit het dagelijkse leven.

Zoals een hinde smacht naar stromend water,
zo0 smacht mijn ziel naar u, o God.
Psalm 42

Zo liefdevol als een vader is voor zijn kinderen,
zo liefdevol is de HEER voor wie hem vrezen.
Psalm 103

Kreten en uitroepen

Om de aandacht van God te trekken,

kun je in veel psalmen de volgende woorden vinden:
O God

Halleluja!

Loof God

En nu jouw beurt! Schrijf je eigen psalm:

. Begin met je af te vragen hoe jij je voelt
Ik voel me ... (blij, ongerust, kwaad, vredig, gelukkig, sterk, zwak ..)

. Zoek daarna een vergelijking.
Net zoals ... (het gezang van een vogel, het geraas van een trein, de geur van regen ...)

. Zeg vervolgens wat je van God verwacht.

Ik zou willen dat je voor mij bent als: ...

(iemand die naar me luistert, die me verstaat, een vriend, een vader, een moeder, een rots
om op te bouwen, een beker water op een warme dag)

. Je hebt jouw eigen psalm gemaakt. Bedenk nu met welke woorden je de aandacht
van God wilt trekken.
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